
L’assistenza ad un soggetto affetto da  demenza  grava  in  modo 
stressante sulle  famiglie  colpite,  che spesso si  sentono isolate,  abbandonate e non comprese.  Poiché la 
scarsa informazione sulle dinamiche evolutive della malattia spesso non consente una visione oggettiva della 
realtà e crea false aspettative (positive e negative), è importante fare in modo che il familiare non diventi egli 
stesso “vittima” della malattia e sappia, per quanto possibile, compensare, piuttosto che accettare i deficit 
del malato.
Al fine di contrastare eventuali problematiche comportamentali o assistenziali del malato, i professionisti del 
Centro per  la  Diagnosi  e  Cura dei  Disturbi  Cognitivi,  in  collaborazione con il  Servizio Assistenza Anziani,  
propongono un ciclo di incontri psicoeducazionali per i familiari. Gli incontri non risolvono tutti i problemi  
quotidiani,  ma forniscono  informazioni  sulla  malattia, aiutando a capire il  comportamento della persona 
affetta  da  demenza  e  le  strategie  migliori  di  gestione.  Essi  costituiscono  il  primo  passo per  uscire 
dall’isolamento relazionale e per sentirsi sostenuti dalla collettività.

SEDE INCONTRI: Casa della Salute di Langhirano – Via Roma 42/1 
Sala Convegni (entrata A – 3° Piano)

DATA ORA

Introduzione alla malattia – aspetti medici e farmacologici
Medico Specialista Geriatra del CDCD di Langhirano e Collecchio

23/10/2024 16:30-18:00

Disturbi cognitivi e comportamentali e suggerimenti per la gestione
Psicologa Psicoterapeuta  CDCD Distretto Sud Est

30/10/2024 16:30-18:00

Chi cura chi cura: il supporto al caregiver
Psicologa Psicoterapeuta CDCD Distretto Sud Est

06/11/2024 16:30-18:00

Conoscere i servizi ed organizzare il lavoro di cura
 Responsabile Servizio Assistenza Anziani– Distretto Sud Est

20/11/2024 16:30-18:00

Casa della Salute di Langhirano

CHI ASSISTE “CHI ASSISTE”?
“SCUOLA del CAREGIVER”:

Incontri per i familiari di persone affette da disturbi cognitivi

A cura del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze, Distretto Sud-Est
Casa della Salute di Langhirano – Via Roma 42/1 Langhirano

Per informazioni:

URP Distretto Sud Est
e-mail: urplanghirano@ausl.pr.it


